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Applying to Medical School

Selection Process

A medical school admissions committee is likely to be made up of teaching physicians from the clinical faculty, research
faculty from the biological sciences, and medical students. Alumnae or community physicians may also serve on
admissions committees.

In considering an applicant, a committee will take into such factors as:

Types of Programs

The Medical School Admissions Requirements (MSAR) (https://www.aamc.org/students/applying/requirements/msar/) has a complete listing of medical programs in the
country along with individual program requirements. This resource should be studied carefully for selection factors and guidelines for admissions.

Getting Into Medical School

Overall academic record

Score on the MCAT

valuation from facult memer who had the applicant in cla

Qualit of the peronal tatement

Impreion made during the peronal interview 

Volunteer experience, leaderhip poition, extracurricular activitie

xpoure to medicine and reaon for puruing a career in medicine 

State of reidence

Stated pecialt choice

Phician pecialt need in the tate

Allopathic Medicine: Allopathic chool, the mot widel availale tpe of medical training, confer the MD degree on their graduate. The traditional model of
training conit of two ear of aic cience coure followed  two ear of clinical rotation. Allopathic chool focu on the “tem-aed” approach

to medicine. The program i organized around phiologic tem, uch a the endocrine tem or the nervou tem. Man chool emplo cae tudie

and teach through clinical vignette. Allopathic training will give ou the option to practice in an of the medical pecialtie and i univerall recognized a the

medical degree, including international practice.

Oteopathic Medicine: Oteopathic phician, who receive the DO degree, conider the whole peron, including phical, emotional and piritual
component, intead of focuing on pecific mptom or illnee. The regard our od a an integrated whole and focu on preventive health care. The

alo ue a hand-on tem of diagnoi and treatment known a oteopathic manipulative medicine. The coure work for oteopathic medicine include two

ear of aic cience coure followed  two ear of clinical training. DO can pecialize in an medical field and practice the full cope of modern

medicine.

The American Aociation of College of Oteopathic Medicine (AACOM) (http://www.aacom.org/) alo ha a video (http://data.aacom.org/video/AACOMv14.wmv) aout

oteopathic medicine and a helpful timeline (http://www.aacom.org/InfoFor/applicant/Document/Undergraduate-Timeline.pdf) (3-page PDF) for appling to oteopathic medical

chool.

The et wa to decide which path i right for ou i to pend time with oth MD and DO and talk to them aout their practice.

S ALSO

RLATD LINKS

Pre-Med Student Tip Sheet
(http://www.aafp.org/content/dam/AAFP/document/medical_education_reidenc/fmig/PreMedTipSheet.pdf)

Pre-Admiion Checklit
(http://www.aafp.org/content/dam/AAFP/document/medical_education_reidenc/fmig/preadmiion-
checklit.pdf)

Aociation of American Medical
College (AAMC)
(http://www.aamc.org/)

American Aociation of College
of Oteopathic Medicine (AACOM)
(http://www.aacom.org/Page/default.apx)

Medical College Admiion Tet
(MCAT)
(http://www.aamc.org/tudent/appling/mcat/)

https://www.aamc.org/
http://data.aacom.org/video/AACOMv14.wmv
http://www.aafp.org/content/dam/AAFP/documents/medical_education_residency/fmig/preadmissions-checklist.pdf
https://www.aamc.org/students/applying/mcat/
http://www.aafp.org/content/dam/AAFP/documents/medical_education_residency/fmig/PreMedTipSheet.pdf
https://www.aamc.org/students/applying/requirements/msar/
http://www.aacom.org/InfoFor/applicants/Documents/Undergraduate-Timeline.pdf
http://www.aacom.org/
http://www.aacom.org/Pages/default.aspx
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Secondary Application

If an applicant is not rejected in the preliminary screening, medical schools require a secondary application, which will be mailed upon receipt of the AMCAS
or AACOMAS application. Most schools require an additional application fee, which must be mailed to the school with the completed secondary application.
There is usually a deadline date for filing the secondary application. This deadline date should be carefully observed. Check with individual schools for
specific requirements and deadlines.

Most secondary applications include:

Personal Statement

The personal statement is the last part of the application process, but preparation for this essay should begin as early as possible. This is one part of the
admissions process in which applicants have a direct influence and should submit the best product possible. While admissions committees often emphasize
that they do not advise students about what to write, there are specific themes and topics that can be included. You want your personal statement to reflect
your goals and the qualities that are unique to you, so that you stand out. As you start your essay, take the time to carefully reflect on the academic
foundation you have built and the experiences that have contributed to the development of your character and led to your decision to pursue a career in
medicine.

Possible themes to include in a personal statement:

Ten tips for writing a personal statement essay:

Interviews

arl Deciion Program: Some medical chool make proviion for tudent to umit their application and e admitted in advance of the tandard
deadline. Thi i referred to a an arl Deciion Program (DP) (http://www.aamc.org/tudent/appling/program/138218/mar_collection_medchool_program.html). The

application deadline i uuall in the month of Augut and a deciion i made  Octoer 1. You ma onl appl to one chool offering an DP and, if

admitted, ou are oligated to attend that chool. Therefore, ou hould onl appl to a chool of our firt choice. If ou are not admitted under thi program,

ou will e notified in ufficient time to make the deadline for regular application to other medical chool. It i ometime poile for a rejected DP

applicant to e admitted to the ame chool during the regular admiion proce. Check with the admiion department in the medical chool for pecific

requirement of their arl Deciion Program.

Joint Degree Program: Some medical chool offer tudent the opportunit to earn the MD or DO degree plu another profeional degree. Viit the
individual medical chool weite to ee what joint degree program the offer. If ou are intereted in A/MD, MD/PhD, MD/MPH, DO/MA or MD/JD or

other pecific program offered  variou chool, contact that chool for application material.

For thoe intereted in MD/PhD dual degree, the Aociation of American Medical College (http://www.aamc.org/tudent/reearch/mdphd/) can help ou make an

informed deciion.

iographical Information

Dual Degree Program (optional)

Tet Score

Clinical Health xperience

a Quetion

Statement of Diciplinar Action

Statement of Nondicrimination

Letter of valuation

Reaon or motivation ehind chooing medicine a a career

An experience that influenced our career choice

Qualification and accomplihment that make ou tand out

Peronal value that reflect commitment to a ervice-oriented career

1.  Develop a theme for our ea and write aout a topic that ou know aout and that alo excite ou.

2.  Ue concrete example and peronal detail.

3.  e concie. ver word count and “fluff” i eail detected.

4.  Addre an weaknee in our application, ut don’t dwell on them.

5.  Pa attention to good writing kill, including ue of the active voice, entence tructure, vocaular, and tranition. Avoid the ue of cliché.
6.  Focu on capturing the reader’ attention.

7.  Revie our ea multiple time.

8.  Have multiple people review our ea, including profeor, friend and famil for an outide viewpoint.

9.  Do not ue the ea a an autoiograph. Avoid liting information.

10.  e authentic.

https://www.aamc.org/students/research/mdphd/
https://www.aamc.org/students/applying/programs/138218/msar_collection_medschool_programs.html
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Most medical schools require a personal interview, though the specific processes differ among schools. Interviews may take place on or off campus.
Interviews may be conducted by an admissions committee member, by multiple members of the admissions committee, or by offcampus interviewers, such
as practicing physicians and/or current students. Generally, the interview assessments are added to the admissions file.

During the interview be prepared to answer questions in the following topical areas:

Critical thinking kill and prolem olving

thical quetion and cenario

Grade and tet core

Peronal attriute and experience including philoophical viewpoint

Career choice - e prepared to veralize the anwer to “Wh do ou want to go into medicine?”

Attriute that make ou a great fit with the medical chool
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